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ARTA S| CREATIE

DINCOLO DE TACEREA PADURII

Nu toate povestile incep cu o harta si o comoara ascunsa. Unele incep cu o usa: una rosie, din
lemn, ce ascunde tainele unei lumi nemaivazute.

intr-o dimineati de toamn4, in care ceata impanzeste padurea ca o paturi de lapte, Ancuta si
Miranda, doua prietene, eleve in clasa a treia, pleaca la cules de ciuperci.

Au intrat in padure. Aerul mirosea a frunze insuflate cu aroma pamantului reavan, iar timpul
parca era blocat in trunchiurile sculptate de amintiri. Totul era familiar si nostalgic. Fetele au
crescut alaturi de arbori. Padurea le cunostea pasii, vocile si visurile. Jocurile, rasetele si
secretele lor se regaseau in fiecare scorbura, protejate de veveritele ale caror cozi tremurau in
aer precum niste stropi de foc.

Cele doua copile mergeau pe aleile serpuite, batatorite de pasii lor mici, pe care le cunosteau
mai bine decat drumul spre casa, cand, in departare, un obiect bizar le-a acaparat atentia. Nu l-au
mai vazut acolo niciodata.

Au luat-o la fuga pentru a afla ce se intampla. O usa rosie, din lemn, sprijinita doar de suflarea
copacilor, parea o poarta catre ceva imposibil de imaginat, sangerand tacut in verdele frunzelor.
Padurea parea ca se retrage in jurul ei, respectandu-i tacerea.

Ancuta, cu inima cat un purice, a impins usa care a scos un oftat adanc. in spatele ei, se
dezvaluia un taram fantastic de care cele doua fete nu mai auzisera nici macar in basme.

Pomii erau facuti din sticla vie, trunchiurile lor transparente lasau sa se vada curgeri de
lumina ca niste rauri de aur topit. Frunzele semanau cu hartia subtire, iar pe fiecare cineva
scrisese, cu cerneala neagra, nume de visuri, de amintiri, de doruri. Cand vantul trecea printre
crengi, literele fosneau usor, iar Miranda simtea ca padurea ii sopteste numele. Fetele au fost
cuprinse de teama.

Au pasit pe cararea suflata cu lucirea soarelui. Pe parcurs, totul a devenit fascinant. Cele
doua priveau cu ochii mari ca niste globuri de cristal.

in capatul drumului, se afla un piedestal pe care era asezat un album. Ancuta il tinea, iar
Miranda rasfoia paginile, lasand cuvintele sa alunece. Slovele reprezentau cele mai frumoase
amintiri ale celor doua prietene. Citeau, cu ochii in lacrimi, amintindu-si de clipele unice petrecute
impreuna, insa, cu o intrebare fara raspuns in minte: ,,Cine a scris toate acestea si de unde a stiut
ce sa scrie?”

Cand au terminat de citit si ultima pagina, albumul‘s-a prefacut in pulbere alba, in care
razele soarelui se reflectau miraculos. O singura fila se intindea in palmele Ancutei, pe care scria:
»Padurea vede tot si nu uita nimic!”. Au primit un raspuns clar si, totusi, vag la intrebarea lor, dar
le era de ajuns.

Deodata, Miranda a strigat: ,,Ancuta, sa mergem acasa, am intarziat!”, dupa care au luat-o la
goana, cu pagina aceea nedevenita pulbere in mana. Cand a ajuns acasa, Ancuta a fixat foaia care
cuprindea toata frumusetea vietii sale in rama.

Cele doua inca viziteaza padurea, insa usa hu mai este.

Acea poarta catre lumea in care fantasticul nu este un cuvant indeajuns de magic pentru a
descrie acest tip de loc pe care il intilnesti o singura data in viata si te intrebi: ,,Oare chiar a fost
real?”.

Maria-Antonia Mijoiu, clasa a Vll-a B
Prof. coordonator: Raluca lonescu Pagina 1



MISTERUL FULGULUI DE NEA

larna a sosit, transformand peisajul intr-un taram de basm argintiu.

Fulgi stralucitori si pufosi danseaza in aer, asternandu-se intr-o plapuma
groasa ce acopera pamantul, casele si crengile copacilor.

Merg afara, unde totul este cufundat intr-o liniste surda.

Deodata, un fulg se opreste pe nasul meu:

- De ce ai venit asa de repede, micule cristal?

- Am vrut sa fiu primul care iti sopteste ca iarna a sosit. Sunt mic, dar
aduc cu mine haina alba a intregii lumi.

- Dar... stai putin, nu te topi! Esti atat de vesel si frumos cu marginile tale
dantelate.

- Te rog, nu te intrista! Chiar daca ma transform in apa, voi reveni anul
viitor intr-o alta rochie de gheata, sa ne jucam din nou.

Pasesc usor spre casa, vreau sa ma incalzesc, dar gandul meu este la

minunatul fulg de nea, care lasa in urma o poveste de iarna, plina de frumos si
bucurie, ca un roi de fluturi albi si copaci de zahar.

lana Irina Stoica, clasa a-V-a A
Prof. coordonator: Elena Oda
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PUF

Este dimineata. Ma trezesc si il vad pe bunicul care ma da afara, deoarece
dormisem prea mult. Fug la usa de la bucatarie si cer mancare in timp ce-mi ascut
gherutele. Semnul pe care |- am facut ieri pe perete este inca vizibil. Usa se deschide
si o vad pe stapana mea care are in mana niste branza. Miaun. Stapana se intoarce cu
punga mea preferata de bobite. Mmm... Bun!

Dupa o masa gustoasa fug in curte si pandesc o frunza impinsa de vant. Mai stau
putin si o prind cu ghearele. Vai! Scutur labuta. Nu cade. AJUTOR! Frunza asta nu vrea
sa plece!

Dupa zeci de incercari, reusesc sa gonesc frunza. Ma uit in jur. Vad ceva verde. Ma
duc spre acel obiect. Ooo... Are tepisori! 1l ating. Au! Mai incerc de cateva ori, dar
doare si mai tare. O aud pe stapana mea razand si strigand:

-Ce faci, Puf, acolo? Nu atinge cactusul! O sa te intepi!
ma indepartez si ma uit la acel ,ceva verde” pe care stapana mea il numeste ,,cactus”.
Cred ca noi vom fi cei mai mari dusmani, cactusule...

Dupa ceva timp, m-am dus iar la bucatarie pentru mancare. (De data asta am primit
carne) .

in momentul cand ies din bucitirie, vid o giini care a iesit din cotet. incerc si o
bag inapoi, dar mai rau o sperii, iar ea ma loveste cu ciocul. Ma catar in copac. Acum
nu mai poate ajunge la mine. De ce n-avea gaina aia un pic de empatie pentru un pisoi
care voia sa o ajute?

M-am mai plimbat prin curte, am mancat din nou, iar cand am vazut ca cerul se
inchide la culoare, m- am dus in patutul meu si m- am_bégat la somn. Am visat toata

y e

noaptea numai cactusi verzi si gaini agresive. wr =

Teodora $tefé’mescd, clasaa Vil-a F
Prof. coordonator: Mihaela Paun
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Intr-o noapte adanca, cand luna atirna pe cer ca o lampa de argint, am simtit ca lumea
mea obisnuita nu mai incapea in mine. Aerul vibra ciudat, iar umbrele din camera pareau vii,
miscindu-se incet ca niste fiinte care respira. Vantul batea in geam ca o ména invizibila care
voia sa-mi spuna un secret.

Deodata, sticla ferestrei a licarit in albastru, iar din lumina aceea a aparut Harry Potter,
calare pe matura lui fermecata, Firebolt. Mantia ii flutura ca o aripa neagra, iar ochelarii ii
scanteiau in reflexul lunii. Nu parea surprins sa ma vada - dimpotrivda, zambea ca si cum ma
astepta de mulit.

Fard un cuvant, mi-a atins mana. In clipa in care I-am prins, m-am simtit ridicati de la
podea, iar camera mea a ramas in urma ca un vis uitat. Am zburat deasupra orasului, peste
acoperisuri care sclipeau ca solzii unui dragon adormit. Luminile strazilor' curgeau sub noi ca
rauri de aur topit.

Harry m-a dus spre un cer deschis, presarat cu stele care pareau vii. Printre ele pluteau siluete
de hipogrifi, iar din departare se zarea castelul Hogwarts, stralucind ca o bijuterie gigantica pe
marginea noptii. Turnurile sale se inaltau ca niste degete aratand spre infinit.

Am aterizat in curtea castelului, unde fantomele dansau in tacere, iar ferestrele ardeau in
lumina calda. Harry mi-a aratat Marea Sala, Lacul Negru si padurea interzisa, care murmura in
intuneric ca o inima veche si misterioasa. Apoi mi-a daruit o mica pana de phoenix, rosie ca
focul si calda ca o promisiune. ,,Magia nu traieste doar in carti sau in baghete, ” mi-a spus. ,,Ea
traieste in curaj, prietenie si in cei care indraznesc sa viseze”.

Cand zorii au inceput si coloreze cerul, m-a adus inapoi la fereastra mea. inainte si

dispara, mi-a facut un semn scurt de ramas-bun, iar apoi s-a topit in lumina, lasand in urma
doar dara argintie a zborului sau.
Dimineata, camera mea era la fel - dar eu nu mai eram. In palma inci strilucea pana de
phoenix, amintindu-mi ca, dincolo de lumea obisnuita, magia exista pentru cei care cred in ea.
Si, ori de cate ori privesc cerul noptii, stiu ca undeva, intre stele si nori, Harry Potter inca
zboara, iar aventura mea cu el nu s-a incheiat.

Sara-Maria lonescu, clasaaV-aC
Prof. coordonator: Raluca lonescu
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VALENTINE'S DAY SAU DRAGOBETE?

O intrebare care revine in fiecare an, la inceput de februarie, cind inimile par sa bata
mai tare, iar iubirea isi cauta propria sarbatoare.

Pe de o parte, avem Valentine's Day, ziua de 14 februarie, cunoscuta in intreaga lume
ca celebrarea iubirii. Cu origini legate de traditiile occidentale si de figura Sfantului
Valentin, aceastd zi a devenit un simbol universal al romantismului. Trandafirii rosii,
scrisorile parfumate, cinele la lumina lumanarilor- toate creeaza o atmosfera speciala, in
care cuvintele ,te iubesc” capata o stralucire aparte. Este o sarbatoare a gesturilor
indraznete, a declaratiilor publice si a promisiunilor facute din inima.

Pe de alta parte, avem Dragobete, sarbatoarea iubirii la romani, celebrata pe 24
februarie. Dragobetele vine cu parfumul traditiilor vechi, cu ecoul satului romanesc si cu
emotia iubirii curate. In credinta populari, Dragobete era fiul Babei Dochia, un tanair
frumos si navalnic, simbol al primaverii si al renasterii naturii. De Dragobete, pasarile isi
gasesc perechea, iar oamenii sunt indemnati sa-si deschida sufletul. Este o sarbatoare a
iubirii firesti, a intalnirilor sub cerul liber si a promisiunilor soptite cu sfiala.

Valentine's Day vorbeste despre iubirea celebrata la nivel global. Dragobete vorbeste
despre iubirea traita cu radacini adanci in traditie. Una aduce eleganta moderna, cealalta
pastreaza farmecul autentic al obiceiurilor romanesti.

in esenti, iubirea nu are nevoie de o singuri zi. Ea nu apartine nici unei date din
calendar, nici unei culturi anume. lubirea este universala si, totodata, profund personala.
Poate fi sarbatorita pe 14 februarie, pe 24 februarie sau in fiecare zi in care alegem sa
fim mai buni, mai atenti, mai aproape unii de altii.

Asadar, Valentine's Day sau Dragobete? Poate ca raspunsul nu este ,sau”, ci ,si”,
pentru ca iubirea merita sa fie celebrata oricand, in orice fel, cat timp vine din inima. ‘

Teodora Stefanescu, clasaa Vll-a F
Prof. coordonator: Mihaela Paun




FEMEI CARE MI-AU SCHIMBAT LUMEA

Cand vine vorba de femeile puternice care au schimbat lumea, sunt mandra sa pot spune ca bunica
mea este una dintre ele. Desi a trecut prin foarte multe clipe dificile, a reusit sa le dea uitarii si sa isi refaca
viata si, desigur, sa fie o bunica perfecta pentru mine. Mi-a dat mereu sfaturi cand am cerut si a fost mereu
alaturi de mine in momentele bune si grele. M-a invatat cum sa selectez prietenii, sa fiu independenta si
curajoasa. Mi-a aratat si m-a invatat atat de multe lucruri pentru care ii voi fi recunoscatoare toata viata.
Nu este doar bunica mea, ci si idolul meu. A depéasit momente pe care nu multa lume le-ar fi putut indura si
a facut-o de una singura. Acum, desigur, are viata pe care si-a dorit-o mereu si sunt atat de mandra si
fericita pentru ea. Si-a facut curaj sa imi povesteasca despre momentele prin care a trecut si mereu o sa
imi ramana imprimata in suflet puterea de care a avut nevoie ca sa plece din situatia in care era. O iubesc
si ma rog in fiecare zi ca Dumnezeu sa ii ofere o viata lunga si frumoasa de acum inainte.

Sara Dudoi, clasa a Vll-a G
Prof. coordonator: Elena Oda

Bunica lca

Prin geamul casei mici, pitita intre muntii cu creste semete si golase, se zareste o silueta mica dar
robustd cu parul nins, cu ochii mari si blanzi de culoarea smaraldului, cu bratele care asteapta sa te
cuprinda, sa te stranga la piept si sa te mangaie. Te lasa adesea sa te cuibaresti ca o pisica in bratele, acolo
nimic nu te atinge, nimic nu se intampla. E strabunica mea Maria careia toti nepotii si stranepotii ii spun
Bunica Ica. Plina de emotie deschid usa:

- Sarut mana bunica!

- Bine ai venit draga meal! si ma ia in brate si ma pupa pe frunte .

- Ma asteptai?

- Da, mereu va astept cu drag, ba mai mult am pus la cuptor placinta ta preferata.

- Yuhuu!!! Si cum ma bucuram eu asa, de langa soba a iesit spasit pisoiul dungat ca un tigru al bunicii.
Aparitia lui imi trezeste multe amintiri. Bunica m-a invatat sa iubesc animalele, sa ma port frumos cu ele si
mai presus de toate sa pretuiesc timpul petrecut cu ele. M-a invatat ca si ele ca si oamenii au dureri,
bucurii si cum sa fiu atenta la comportamentul lor, sa inteleg tot ce imi transmit. Tot ea m-a invatat despre
insecte, care e denumirea lor populara, de care sa ma feresc si pe care sa le ajut. Daca parintii m-au
invatat dragostea fata de oameni, bunica Ica este cea care m-a invatat despre necuvantatoare, este eroina
mea pentru ca mi-a deschis universul spre o alta lume, mi-a schimbat viata. O iubesc mult!

Horjescu Teodora, clasa a V-a A
Prof. coordonator: Elena Oda

Stiti cine este eroina mea? Cu siguranta este mama. Privind doar o clipa in ochii ei, parca rupti
din lumina soarelui si ascultand-o cand vorbeste cu o voce calda si mangaietoare, simt cum chipul mi se
lumineaza si zambetul imi apare pe buze.

Mama este cea care imi ofera mereu dragoste, sprijin si incurajare. Ea este fiinta cea mai dragéi, care
atunci cand intampin o situatie ce ma depaseste, este langa mine, ma incurajeaza si imi spune ca voi reusi.
Linistea ce mi-o ofera bratele ei si sustinerea ei neconditionatda ma fac sa am incredere in mine si sa stiu ca
sunt sustinuta si protejatd. De la ea am invatat multe lucruri importante despre viatda, respect si
responsabilitate. Chiar daca uneori avem pareri diferite, legatura noastra ramane puternica si speciala.

Pentru mine, mama reprezinta un model de putere si sacrificiu. Ea face multe lucruri pentru familia
noastra si isi doreste pentru mine ce este mai bun. Atunci cand ma cearta, stiu ca trebuie sa invat ceva din ce
spune.

Cand eram mai mica , imi imaginam uneori ca eu si mama suntem surori . Mi se parea ca radem la fel , ca
ne bucurim de aceleasi lucruri mirunte si ci intre noi exista o prietenie frumoasi si o legitura profunda. in
ochii mei de copil, mama nu este doar cea care ma ocroteste , ci tovardsa mea de joaca, de rasete si de
povesti.

MAMA ESTE, PENTRU MINE, CEA MAI SPECIALA PERSOANA!

lana Irina Stoica, clasa a V-a A
Prof. coordonator: Elena Oda
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PORTRETE. POVESTEA LOR

Bunica mea este blanda, inteleapta si intelegatoare. Ea a inspirat acest tablou . Are
ochi verzi si par roscat , mi-a parut rau ca nu imi puteam aminti cum arata atunci cand
eram mica, asa ca am luat chipul ei frumos si I-am intinerit, facand-o pe bunlca mal
tanara, ca o adolescenta. o

Ea adora natura. Timpul meu petrecut cu bunica reprezinta natura , de aceea
fundalul portretului este verde.

Floarea preferata a bunicii este trandafirul, care apare langa bunica mea in portret!

imi indriagesc bunica!

Sara Badiu, clasaa V-a A
Prof. coordonator portret: Valentina Bogdan
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EROU PENTRU O ZI|

Un erou este o persoana admirata pentru vitejie, curaj exceptional, abnegatie si actiuni
nobile in situatii dificile, de lupta sau de pericol. Acesta se distinge prin sacrificiu de sine
pentru binele altora sau al omenirii.

intr-o zi, eram la bunicii mei la tari, alituri de verisoara mea, Zora.

impreuni am plecat pani la magazinul din sat pentru a cumpéra fiina. Pe drum, am
zarit un catelus care din pacate era foarte lovit la picior. Eu alaturi de Zora am decis sa
anulam plecarea la magazin si s& mergem direct acasa pentru a-l ingriji. Ajunse acasa,
am pornit catre bunica pentru a-i cere ajutorul. | I-am dat in grija pe catelus si i-am pus
niste mancare si un bol cu apa curata, numai pentru el.

Citelusul a primit cele mai bune conditii din partea bunicilor mei dragi. in camera de
langa bucatarie avea un loc al lui, unde statea mereu si dormea pe un patut moale si
pufos.

De acum incolo, sper sa aiba o viata mult mai buna!

Raisa Porojan, clasa a V-aD
Prof. coordonator: Madalina Burcea

Era o zi insorita de primavara. Eu impreuna cu prietenele mele am iesit de la scoala si
ne indrepta re magazinul de langa statia de autobuz. Dupa ce am iesit din magazin, la
‘am vazut un porumbel cu ochii umflati. Eu si prietena mea, Sofia, am

o scara
decis s rumbelul acasa, pentru ca ea avea deja prea multe animale. Am infasurat
porumbelul intr=un pulover si I-am luat acasa. Pe drum, toata lumea se uita la mine si la

el. Dar nu ma interesa, pentru ca stiam ca, probabil, o sa salvez un suflet. Acasa i-am dat
de mancare si apa, plus medicamente pentru ochii sai. Din pacate, dupa doua zile, a
murit. Nu am uitat niciodata acel porumbel.

Alessia Maria Piper, clasa a-V-a D i
Prof. coordonator: Madalina Burcea




PRIMAVARA S| SIMBOLURILE El

Martisorul, mai mult decat un simplu obiect decorativ, este un simbol al primaverii si
al renasterii. Din punct de vedere muzical, aceasta sarbatoare este insotita de o gama
larga de melodii populare, care variaza in functie de regiune. Cantecele de Martisor,
adesea interpretate cu instrumente traditionale, precum fluierul, vioara sau tambalul, au
rolul de a celebra sosirea primaverii si de a aduce bucurie. Aceste melodii pot fi vesele si
ritmate, reflectind energia si optimismul acestei perioade. Melodiile pot fi structurate in
strofe si refrene, cu versuri care evoca natura, dragostea si speranta.

Baba Dochia si legenda celor noua cojoace sunt strans legate de traditiile de
primavara. Povestea Babei Dochia este un amestec de mit si realitate, cu simboluri
puternice. Muzica asociatid cu aceasti legendi poate lua diferite forme. In unele regiuni,
cantecele dedicate Babei Dochia pot fi interpretate in cadrul unor ritualuri sau ceremonii
specifice. Melodiile pot avea un caracter mai solemn sau misterios, reflectand atmosfera
de asteptare si transformare. Muzica poate insoti si dansurile traditionale, care recreeaza
momente din povestea Babei Dochia.

Folclorul muzical romanesc este un tezaur de traditii, cu o varietate de genuri
muzicale si instrumente. Obiceiurile de Martisor si legenda Babei Dochia sunt doar doua
exemple de cum muzica este integrata in viata sociala si culturala a romanilor. Melodiile si
ritmurile folclorice sunt transmise din generatie in generatie, mentinand vii traditiile.
Muzica populara romaneasca are capacitatea de a evoca emotii puternice si de a conecta
oamenii cu trecutul lor.

Martisorul, Baba Dochia si povestea celor noua cojoace sunt elemente cheie ale
folclorului romanesc, cu implicatii muzicale semnificative. Muzica populara romaneasca,
cu melodiile sale specifice, instrumentele traditionale si ritmurile diverse, joacaun rol
important in celebrarea primaverii si in mentinerea traditiilor.

Mara Proca, clasaa Vll-a F
Prof. coordonator: loana-Valentina Porumb
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OBICEIURI SI TRADITII DE PASTE

Pastele ortodox, cea mai importanta sarbatoare crestina, este marcata de o serie de
obiceiuri si traditii folclorice bogate, transmise din generatie in generatie. Aceste traditii
imbina elemente religioase cu cele culturale, reflectand credintele, sperantele si bucuriile
oamenilor.

in ceea ce priveste muzica si educatia muzicali, Pastele ortodox este o sirbitoare
plina de semnificatii. Muzica joaca un rol central in cadrul slujbelor religioase, contribuind
la atmosfera de sarbatoare si la transmiterea mesajului pascal.

in perioada premergitoare Pastelui, in special in Saptamana Mare, se canta imnuri
specifice, precum "Canonul cel Mare" si "Prohodul Domnului". Aceste cantari, adesea
interpretate de coruri sau solisti, exprima suferinta lui Hristos si asteptarea invierii.
Educatia muzicala in aceasta perioada se concentreaza pe familiarizarea cu aceste
cantari, intelegerea textelor si a melodiilor, precum si pe dezvoltarea abilitatilor de
interpretare vocala.

in ziua de Paste, slujba de inviere este insotitd de cantiri specifice, precum "Hristos
a inviat din morti, cu moartea pe moarte calcand", care exprima bucuria si triumful
invierii. De asemenea, in aceasti perioadi, se pot organiza concerte sau evenimente
muzicale cu tematica pascala, oferind oportunitiati de a asculta si a interpreta muzica
religioasa. Astfel, muzica si educatia muzicala contribuie la intelegerea si celebrarea

Pastelui ortodox.
XpLotoG Avéotn €K VEKPWYV, Bavdatw Odvatov matnoag, Kai toilg &év Tolg pvipact, {wWnv XapLoaApeVog

loana Macovei, clasaa VIl-a C
Prof. coordonator: loana-Valentina Porumb

Miruna Rasol, clasa a VI-aB
Prof. coordonator: Stefan Olteanu
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LUMINA NOPTII DE INVIERE, PRIN OCHII MICULUI CRESTIN

Noaptea de inviere este cel mai sfant si mai frumos moment al intregului an. Este o
noapte plind de taine, in care orasele si satele noastre se linistesc, pregatindu-se sa
primeasca marea veste a bucuriei. Pentru mine, aceasta noapte este ca o poveste
magica in care lumina invinge intunericul.

Totul incepe la miezul noptii, cand luminile se sting si preotul iese cu o lumanare
aprinsa. El spune rar: ,Veniti sa luati lumina!”. Atunci, toti oamenii isi aprind lumanarile
unii de la altii. Aceasta lumina sfanta ne face sa fim mai buni si mai linistiti.

Cand clopotele incep sa bata, toti cantam impreuna ,Hristos a inviat!”. Oamenii se
saluta cu drag si isi zambesc, uitind de toate supararile. Dupa slujba, mergem spre casa
protejand flacara lumanarii cu mana, ca pe o mica comoara. Este foarte frumos sa vezi
cum strazile se umplu de luminite care merg spre case.

Cand ajungem acasa, punem luméanarea pe masa si ciocnim primul ou rosu. Suntem
fericiti, suntem impreuna cu familia si ne bucuram de bunatatile pregatite de mama.

Noaptea de Inviere ne aduce multi speranta in suflet. Aceasta noapte ne invata ca
lumina si iubirea inving intotdeauna intunericul. Pastrez in inima amintirea acestei seri
minunate si promit sa fiu un copil mai bun in fiecare zi.

Adina Duminicescu, clasa a Vl-a A
Prof. coordonator: Mihaela Surdu

Desen: Petru Marinescu, clasa a Vl-a A

Eric lvan loana Macovei
clasaaVl-aD Prof. coordonator: Stefan Olteanu clasa aVl-aC

Pagina 12



LABORATORUL
MINTILOR CURIOASE

MISIUNEA ,LAMAIA”: CUM AM TRANSFORMAT ATELIERUL DE
GASTRONOMIE IN CEA MAI ACIDA ZONA A SCOLII

Salutare, minti curioase!

Daca saptamana trecuta holurile scolii miroseau a cerneala si stres de dinaintea
evaluarii, la optionalul ,,Gust si siguranta alimentara. Ora de experimente” atmosfera s-a
schimbat radical. Mai exact, a devenit atat de acida, incat si bateriile de la telecomanda
ar fi fost invidioase. Tema zilei? Limonada - dar nu varianta plictisitoare de la
supermarket, ci propria noastra potiune magica, creata sub"microscopul curiozitatii.

Protocolul de ,atac”: Apa, Zahar si mult curaj

Nu te lasa pacalit de simplitate. Sa faci o limonada intr-un laborator de experimente
e o treaba serioasa, care necesita precizie de chirurg si control de sine (ca sa nu
mananci tot zaharul inainte de amestecare).

lata ce am invatatdn timp ce ne luptam cu samburii rebeli:

Fizica densitatii: Am descoperit ca zaharul nu dispare pur si simplu (nu e magie, e
chimie!), ci se dizolva mult mai repede daca ,,antrenam?” lingurita cu viteza de Formula 1.
Chimie la firul ierbii: Am testat reactia papilelor gustative la acidul citric. Rezultatul? O
colectie impresionanta de fete strambe si ochi mijiti, n umai bune de pus pe Instagram.

Siguranta inainte de toate: Am aflat ca, daca iti intra un strop de lamaie in ochi,
experimentul devine brusc unul despre ,reflexele umane si viteza de accesare a
chiuvetei”.
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Rezultate de laborator (neoflmale)

Dupa ce am agitat eprubétele (pardon, paharele), am ajuns la niste concluzii demne
de premiul Nobel pentru Racorire:

. Limonada cu menta te face sa te simti ca si cum ai fi in vacanta, chiar daca mai ai
trei ore de matematica in program.

o Excesul de zahar nu te transforma in genlu ci doar intr-o racheta care alearga pe
coridoare in pauza mare.

J Igiena e sfanta: Spalatul pe maini mamte de a stoarce fructele e diferenta dintre o
bautura delicioasa si un experiment biologic esuat

Verdictul ,,Laboratorului mintilor curioase”:

Limonada noastra a fost un succes total! Am demonstrat ca stiinta nu trebuie sa fie
mereu despre formule complicate scrise pe tabla, ci poate fi si gustoasa, rece si extrem
de revigoranta.

Data viitoare cand vezi o lamaie, nu te mai stramba. Gandeste-te la ea ca la un mic
reactor chimic galben, gata sa-ti salveze pauza de pranz.

Articol realizat cu participarea
elevilor de clasa a Vl-a de la
optionalul
“Gust si siguranta alimentara.
Ora de experimente”

Prof. coordonator: Alina Paturescu
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NEURONUL

Neuronul este unitatea structurala si functionala
a sistemului nervos.

Encefalul este alcatuit din neuroni si nevroglii.

Prin neuroni trec impulsuri nervoase, acestia
dind comenzi, dar si primind informatii. Neuronii
nu se ating, deci intre ei este o sinapsa, iar

mediatorul chimic ajunge in urmatorul neuron
astfel:

-la inceput, acesta se afla in componenta
presinaptica

-apoi trece in fanta sinaptica, spatiul dintre
neuroni

-ajunge in componenta postsinaptica, in dendrite
sau in corpul celular al neuronului

Ingrid Panait, clasa a Vll-a F

DENMRIE

e

ORGAVITR //
\ CELOLARE

%

o (={V}
\ﬂ: .’:’/N\)u’\

rmecliafees

himmies <
MEUQOTAH'\ENH_&@,

IGIENA SISTEMULUI CIRCULATOR. BOLILE CARDIOVASCULARE

Bolile cardiovasculare includ afectiuni ale inimii si ale vaselor de sange.
e Arterioscleroza este o boala cardiovasculara care poate duce la:

- hipertensiune arteriala, adica tensiunea arteriala este mai mare de 140 cu 90;

- infarct de miocard, adica blocarea arterelor inimii cu un cheag rezulta moartea

miocardului (frecvent provoaca deces);

- accident vascular cerebral (AVC) inseamna spargerea unui vas de sange din creier,

care rezulta paralizie, coma sau moarte;

- angina pectorala, adica durere in piept, la efort (pentru ca arterele sunt ingustate!).

e Factori de risc ale bolilor cardiovasculare:
- mostenirea genetica;
- alimentatia bogata in grasimi;
- obezitatea;
- sedentarismul;
- stresul;
- fumatul;
- consumul de alcool.
o Cum prevenim bolile cardiovasculare?
- alimentatie echilibrata, saraca in grasimi;
- activitate fizica regulata;
- renuntarea la fumat;
- controlul greutatii corporale;
- gestionarea stresului;
- reducerea consumului de alcool si cafea.

Teodora Stefanescu, clasaa Vll-aF
Prof. coordonator: Mihaela Vintila

=
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IMPACTUL SURSELOR DE ENERGIE VERDE ASUPRA MEDIUL
INCONJURATOR

Un grup de elevi din clasa a Vll-a B a realizat aceste lucrari, in cadrul concursului
“Energia Verde-Energia Viitorului”. Prin acest proiect, urmarim ca elevii sa constientizeze
ca omenirea s€ afla in pragul unei crize energetice. Elevii trebuie sa cunoasca resursele
dejcare dispunem si metodele cele mai eficiente de utilizare a acestor resurse.

in derularea proiectului, elevii sunt antrenati in actiuni care le dezvolta spiritul de
initiativa, deprinderile de observatie si cercetare, deprinderile de munca, atat
independent, cat si in echipa, increderea in fortele proprii.

Elevii au prezentat lucrarile pe care le-au realizat pentru cele trei sectiuni: PPT,
posteri.machete si au inteles cat de important este sa traiesti intr-un mediu curat si
sanatos. Energia regenerabila este o forma de energie prietenoasa cu mediul
inconjurator.

Ei au invatat ca sursele de energie regenerabile pot fi: energia solara, energia eoliana,
energia hidraulica, energia geotermala, energia mareelor.

Energia solara este una dintre tipurile cele mai comune de energie verde, care se
foloseste de panourile solare pentru a colecta energia solara, energie care se poate folosi
pentru a furniza energie electrica sau pentru a incalzi o casa. Energia eoliana foloseste
turbinele eoliene pentru a furniza electricitate, iar ele pot fi montate fie pe uscat, fie pe
mare, acestea din urma fiind mai eficiente cand vine vorba de colectarea unei cantitati
mai mari de energie.

Hidroenergia reprezintda una dintre cele mai vechi forme de energie verde, care se
foloseste de cursul apelor si-chiar de baraje pentru a controla fluxul de apa, astfel"'incat
sa maximizeze eficienta si sa reduca risipa de resurse. Energia mareomotrica se
foloseste de puterea valurilor pentru a colecta energia, cu ajutorul turbinelor
mrareomotrice.
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Elevii clasei a Vil-a B:

Manuela Dragan, Antonia Mijoiu, Cezar Dragnea, Ana Maria Bolovaneanu, Irina Manastireanu,
Bogdan Zmarandoiu

Prof. coordonator al proiectului “Energia Verde-Energia Viitorului”: Carmen Hristea

Pagina 16



CUM SE FORMEAZA AURORELE POLARE?

Aurora polara este un fenomen natural spectaculos, cauzat de particulele de vant
solar, care intra in contact cu campul magnetic al Pamantului. Cand apare in emisfera
nordica, fenomenul este cunoscut sub numele de aurora boreala, termen folosit initial de
Galileo Galilei, cu referire la zeita romana a zorilor, Aurora, si la titanul care reprezenta
vanturile, Boreas. Apare in mod normal in intervalele septembrie-octombrie si martie-
aprilie.

in emisfera sudici, fenomenul poarti numele de aurori australd, dupi James Cook,
o referinta direct la faptul ca apare in sud. Motivul pentru care luminile nordice (si cele de
sud) exista exclusiv in jurul polilor se datoreaza campului magnetic al Pamantului, ceea
ce face ca particulele solare sa convearga spre latitudinile cele mai nordice si cele mai
sudice. Aici, particulele solare se ciochesc cu oxigenul si cu atomii de azot, eliberand
fotonii care formeaza aurorele faimoase, exuberante si colorate. Interactiunile cu
oxigenul provoaca, de obicei, fie lumina galbena, fie verde, in timp ce interactiunile cu
azotul duc la culori rosu purpuriu, violet si (putin mai frecvent) albastru. "Daca Pamantul
nu se va roti, campul magnetic nu va mai fi regenerat", ne spun cei de la NASA. Asta
inseamna ca nu vor mai exista lumini nordice sau sudice.

Legende despre Aurora Polara

Datorita caracterului sau spectaculos, fascinant si misterios, fenomenul aurorei
boreale a dat nastere la numeroase legende si interpretari. De exemplu, sami, poporul
indigen finno-ugric din nordul Scandinaviei considera ca aurora boreala ar fi
reprezentata de sufletele mortilor care apar noaptea pe cer. Ei cred ca luminile nordului
sunt un semn rau si ca nu ar trebui sa se vorbeasca despre ele, cu atat mai mult sa se
cante sau sa se fluiere in preajma lor. Cel care nu respecta aceasta traditie risca sa i se
taie capul sau sa fie tras in lumea de dincolo de catre spiritele tulburate de prezenta sa...
Totusi, nu toate legendele despre aurora boreala vorbesc despre existenta unor spirite
rele care pot constitui un pericol pentru muritorii de rand. Astfel, in Finlanda exista o
legenda care povesteste despre ,revontulet”, care se traduce ,vulpe de foc” Aceasta
legenda spune ca cele care au creat aurora boreald au fost vulpile arctice, care au
alergat atat de repede prin cer, incat, atunci cand cozile lor mari si pufoase atingeau
muntii, se creau scantei de lumina, ce invaluiau cerul noptii.

Alte numeroase legende descriu ca aurora boreala ar fi un fel de portal catre lumea
de dincolo. Spre exemplu, triburile de eschimosi credeau ca, prin intermediul acestui
fenomen, pot relua legatura cu sufletele celor dragi. De altfel, cand cainii latra la jocul de
lumini, se crede ca o fac fiindca isi recunosc stapanii decedati. Aurora boreala poate fi
vazuta, de asemenea, in tari ca Finlanda, Groenlanda, Tasmania sau Noua Zeelanda. Cel
mai bun anotimp pentru a vedea spectaculoasele lumini este iarna, dar este bine de stiut
ca acestea pot fi observate si in perioada dintre lunile septembrie si martie.

Mihai-Alexandru Nastase, clasa a Vl-a A
Prof. coordonator: Carmen Hristea
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REBUS DE FIZICA - CLASA A VII-A

1. Marimea care arata distanta parcursa intr-un anumit timp.
2. Oscilator format dintr-o greutate suspendata de un fir.

3. Forta cu care un corp este atras de Pamant.

4. Actiunea care poate pune in miscare sau deforma un corp.
5. Capacitatea de a efectua lucru mecanic.

6. Marime egala cu produsul dintre masa si viteza unui corp.
7. Exista sub forma de energie cinetica sau potentiala.

Maria Anastasia Visan, clasa a Vll-a F
Prof. coordonator: Gabriela Popa
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CALATORIEIN TIMP
S| SPATIU

PIRAMIDELE MAYASE S| EGIPTENE - LEGATURA DINTRE
ARHITECTURA S1 ASTRONOMIE

De-a lungul istoriei, unele dintre cele mai impresionante constructii realizate de
oameni au fost piramidele. Atat civilizatia mayasa din America Centrala, cat si civilizatia
egipteana au construit piramide monumentale, care nu aveau doar rol religios sau
funerar, ci erau strians legate si de observatiile astronomice.

in Egiptul antic, piramidele erau in principal morminte pentru faraoni. Aceste
piramide sunt orientate aproape perfect citre punctele cardinale - nord, sud, est si vest.
Cercetatorii cred ca aceasta orientare precisa a fost realizata prin observarea stelelor,
in special a constelatiilor din apropierea Polului Nord ceresc. Pentru egipteni, cerul avea
o semnificatie religioasa importanta, deoarece faraonii erau considerati legati de zei si
de lumea stelara.

in civilizatia mayasa, piramidele aveau in principal roluri religioase si ceremoniale,
dar si o puternica legatura cu astronomia. Un exemplu celebru este piramida din orasul
antic Chichen Itza. Aceasta piramida este construita astfel incat, in timpul echinoctiilor
de primavara si toamna, umbrele create de soare formeaza pe scari o imagine care
seamana cu un sarpe ce coboara spre pamant. Fenomenul era asociat cu zeul sarpe cu
pene Kukulkan.
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Piramidele din Giza sunt aliniate cu o precizie uimi fatd de p

Piramida lui Khufu (Piramida Mare) este perfect orientatd spre nord. Cercetarile sugeré;lé,’qi’
giptenii antici fol tehnici de ie pentru a realiza aceste aliniamente.

Mayasii aveau cunostinte astronomice foarte avansate. Ei urmareau miscarea
Soarelui, a Lunii si a planetelor pentru a crea calendare precise si pentru a stabili
momentele potrivite pentru ritualuri sau activitati agricole. Piramidele si templele erau
adesea aliniate cu pozitiile corpurilor ceresti in anumite perioade ale anului.

in concluzie, atiat piramidele egiptene, cat si cele mayase demonstreaza cat de
importanta era astronomia pentru civilizatiile antice. Prin arhitectura, aceste popoare
au reusit sa combine religia, stiinta si observatia cerului, lasand in urma monumente
impresionante care continua sa fascineze oamenii si astazi.

Elevi ai clasei a V-a E:

Ina Draghici

David Tarcomnicu

Gabriel Vacaru

Prof. coordonator: Ancuta Popescu
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STRUCTURA INTERNA A PAMANTULUI - O CALATORIE
IMAGINARA SPRE CENTRU PAMANTULUI

Daca ne-am putea aventura intr-o expeditie spre interiorul planetei, asemenea
personajelor din romanul lui Jules Verne, am descoperi ca Paméantul nu este un spatiu
gol plin de pesteri uriase, ci o lume stratificata, alciatuita din mai multe niveluri cu
proprietati fizice si chimice diferite.

Aceasta structura interna a fost descoperita prin studierea undelor seismice generate
de cutremure si prin analiza materialelor vulcanice.
= Scoarta terestra - inceputul calatoriei. Calatoria noastra ar incepe in scoarta terestra,
stratul cel mai subtire si cel pe care triaim. Grosime: aproximativ 5-80 km. Tipuri
principale: scoarta oceanica si scoarta continental.

Desi pare solida si stabila, scoarta este fragmentata in placi tectonice care se
deplaseaza lent. Aceste miscari provoaca cutremure, eruptii vulcanice si formarea
muntilor.
= Mantaua - un ocean de roca. Sub scoarta se afla mantaua, cel mai voluminos strat al
planetei cu o grosime de aproximativ 2900 km si temperaturi de pana la 3500°C.

Desi este formata din roca solida, presiunea si temperatura ridicate o fac sa se

comporte pe termen lung ca un fluid foarte vascos. Curentii de convectie din manta sunt
motorul miscarii placilor tectonice.
* Nucleul extern - marea de metal lichid este alcatuit predominant din fier si sulf, fiind in
stare vascoasa. Materia aflata in miscare formeaza curenti termici care determina
formarea campului magnetic terestru ( acesta protejeaza planeta de radiatiile solare
daunatoare si vantul solar).
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Daca exploratorii lui Verne ar fi ajuns aici, ar fi descoperit nu o lume locuibila, ci un
ocean incandescent de metal.
= Nucleul intern - inima planetei. in centrul PAmantului se afla nucleul intern din a cirui
compozitie fac parte fier si nichel in stare solida.

Desi realitatea geologica este diferita de aventura imaginata de Jules Verne, ideea unei
calatorii spre centrul Pamantului ramane fascinanta. Straturile planetei - scoarta,
mantaua si nucleul - formeaza un sistem dinamic care controleaza procesele geologice
majore, de la miscarea continentelor pana la generarea campului magnetic.

Astfel, chiar daca nu putem cobori cu adevarat pana in centrul Pamantului, studiul
structurii sale interne ne ofera o perspectiva stiintifica asupra uneia dintre cele mai
misterioase regiuni ale planetei.

Elevi ai clasei a V-a A:

Natalia Dumitrache

Anastasia Gangone

Victor Nastase

Prof. coordonator: Ancuta Popescu
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LUMEA MEA,
LUMEA NOASTRA

LEGEA IN SCOALA NOASTRA

Legea in scoli are rolul de a mentine linistea atat intre elevi, cat si intre profesori.
Regulile sustin tratamentul egal al elevilor si desfasurarea potrivita a orelor de curs.
NN\
De ce exista regulament scolar? / N\
Regulamentul scolar variaza de la scoala la'scoala, insa |d§ea de baz;*é&t\éxacceam
toti elevii sunt tratati egal, respectand atat profesorii, cat ﬂwaslsl Acési\\ re

scopul de a mentine ordinea si disciplina in scoli. Regulile ajuta la ¢ r\unul spatil

sigur si placut petru elevi, stabilind drepturile‘si obligatiile lor.
\\
Regulile din scoala noastra N
Scoala noastra are niste reguli bine structurate pe care elevii le respecta. N

in primul rand, drepturile omului sunt respectaté ‘cu strictete, fiecare contraventie|
fiind pedepsita ca atare. Apreciez faptul ca orele de dirigentie se desfasoara intr-un
mediu benefic copiilor, fiind realizate activitati antl -bullying si mformatlve in prezenta
oamenilor specializati in domeniu. ,

In.al_doilea rand, uniforma constituie o baza egala intre elevi, “fiind importanta in
combaterea diferentelor financiare. Totodata, uniforma este si un semnidistinectiv prin
care scoala noastra sedeosebeste de celelalte scoli, indiciand disciplina.

Ce reguli agiadauga
Dacé as putea, as adauga o regulé care impune munca in echipé ZiInic as realiza

elevii vor mvata sa lucreze mai bine in echipa si sa fie mai uniti.
Concluzie
Regulamentul din scoala noastra pastreaza disciplina si uneste elevii, creand un

mediu sigur in care copiii isi pot exprima sentimentele fara a fi judecati.

Maria Antonia Mijoiu, clasa a VlI-a B
Prof. coordonator: Ana Maria Stoica
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Respectarea regulilor si a drepturilor tuturor contribuie la un mediu scolar sigur si
prietenos. Pornind de la aceasta idee, elevii au realizat articole si benzi desenate despre
importanta respectarii legilor, a drepturilor si a responsabilitatilor in scoala.

Lucrarile au fost realizate sub coordonarea profesorului Stoica Ana Maria si reflecta
implicarea si creativitatea elevilor.
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Lucrari realizate de elevi ai clasei
aVil-a A
Prof. coordonator: Ana-Maria Stoica
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MARTISOARE CU SUFLET DE COPIL

Martisorul este unul dintre cele mai frumoase simboluri ale primaverii in traditia
romianeasca.

Conform legendei, demult, Soarele a coboriat pe paméant sub chipul unui tanar
frumos pentru a aduce bucurie oamenilor. Un zmeu I-a rapit si I-a inchis intr-un castel
intunecat.

Un tanar curajos a pornit sa-l elibereze, iar lupta dintre el si zmeu a durat multe
zile. in cele din urma, tanirul a reusit s invingd zmeul si si elibereze Soarele, aducand
astfel primavara inapoi pe pamant. Ranit insa in lupta, sangele lui a cazut pe zapada, iar
acolo au rasarit ghiocei. Se spune ca, de atunci, oamenii impletesc un fir rosu si unul alb,
simboluri ale puritatii si ale sacrificiului, pentru a celebra venirea primaverii si a purta
noroc.

Primavara prinde viata si prin mainile talentate ale elevilor. Martisoarele realizate
de ei aduc culoare si creativitate, pastrand vie traditia acestui simbol al inceputului de
primavara, oferit ca semn de noroc si bucurie.

Elevi ai claselor a V-a A,
aV-aCsiaVl-aE

Prof. coordonator:
Ana-Maria Stoica
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PROFIL DE CAMPION

TEODORA HORJESCU

PARTICIPARE LA OLIMPIADA NATIONALA DE
EDUCATIE TEHNOLOGICA S| APLICATII
PRACTICE

in perioada 7-10 aprilie 2026, s-a desfisurat la
Bucuresti, etapa nationala a Olimpiadei de
Educatie Tehnologica si Aplicatii Practice pentru
gimnaziu. Eleva HORJESCU TEODORA din clasa
a V a A, coordonati de doamna profesoara
0 Mutafa Geanina, a reprezentat cu mandrie
‘.;LIMPIADANATION i x ) | gcoa!a ,,Matei Ba.saralg”. . SR
:::l::m;l ::N;,,_o:,'a';f AV 0 Olimpiada nationala a avut o proba scrisa si o

: lid : proba practica. Probele de concurs s-au

desfasurat la Universitatea Nationala de Stiinta
si Tehnologie POLITEHNICA Bucuresti. Au
participat 278 de elevi de gimnaziu din toata
tara, care au avut ocazia sa isi etaleze
cunostintele teoretice si abilitatile practice, in
XLAED"  adsoric 1), - cadrul unei competitii care pune accent pe
creativitate, gandire critica, inovatie si
adaptabilitate. Eleva noastra a obtinut 84p si a
fost pe locul 13 din 71 de participanti la clasa a V
a. Chiar daca nu a reusit sa obtina premiu sau
mentiune, pentru mine Teodora este
castigatoare.
Prof. coordonator: Geanina Mutafa

Bucuresti - 710 Aprilie 2056

w PRIMARIA
Seciofbiue  CARPATINA

Mult succes, Teodoral!

in prima banci, sti o colegi cu privirea mereu luminoasi, ca si cum ar descoperi in
fiecare zi o lume noua. Pentru ea, tehnologia nu este doar o materie, ci un univers plin de
culoare si curaj.

Participarea ei la olimpiada nationala de tehnologie nu este o intamplare, ci rezultatul unei
pasiuni adevarate. Munceste cu rabdare, gandeste creativ si nu se teme sa greseasca,
pentru ci stie ca fiecare greseald o apropie mai mult de succes. in ochii ei se vede mereu
dorinta de a invata .

O admir pentru curajul si sufletul ei bun.

Sunt sigura ca a stralucit la olimpiada, asa cum straluceste in fiecare zi la scoala, iar
pentru mine, ea nu este doar o colega, ci un exemplu de pasiune si perseverenta.

lana Stoica, clasaa V-a A Pagina 26



ALEXANDRU STANESCU

Stiu cd este o perioadd aglomeratd pentru tine si colegii téi de clasa a VIlI-a, insé as dori
sd ne impadrtasesti experienta de la olimpiadele nationale la care ai participat.

Mai mult decét insele probele pe care le-am dat, olimpiadele nationale au fost un fel de
excursie gratuita pentru mine. M-am intalnit cu noi persoane, cu care ma aseman
tangential, prin interesele in matematica si lingvistica (ceea ce nu prea vezi in viata de
zi cu zi!).. Fie ca mi-a placut sau nu de acestia, am vazut si oameni altfel fata de
cunostintele mele de acasa. Pe langa experienta, sa zicem, sociala, a fost interesant sa
vizitez Sinaia, care mi-a placut extrem de mult pentru arhitectura si locatia sa in munti,

si Drobeta Turnu-Severin, unde am si stat mai
mult, si am si vazut mai multe, placandu-mi cel
mai mult peisajul Dunarii si al Serbiei de peste
' granita; parea oarecum ca ma aflu la mare. in
general, olimpiadele nationale au fost ceva nou,
altfel de experienta si voi mai califica si in anii ce
vor urma.

Cine te-a ajutat sd te pregdtesti pentru aceste
olimpiade?

Nu am fost ajutat in mod deosebit de nimeni, in
afara de ce am invatat la clasa. Daca la
matematica macar exista posibilitatea de a face
meditatii, de a lucra cu profesori, la lingvistica
sunt foarte putine materiale pentru pregatire si
nici macar nu exista materii la scoala ce se
' aseamana cu programa acestei olimpiade. in orice
caz, munca mea a fost facuta de unul singur si nici
exagerat de multi. 1i puteti intreba si pe colegii
mei, prefer sa-mi petrec timpul plimbandu-ma pe
afara!

Care este cariera pe care doresti sé o urmezi?

Sunt aproape sigur ca, pe viitor, imi doresc sa devin profesor, de matematica sau de
fizica; nu sunt decis inci daci de gimnaziu, de liceu sau universitar. imi face plicere s
le explic colegilor mei nelamuririle lor, in special la mate, si consider ca de multe ori i-am
ajutat prin ,lectiile"” mele. Este visul meu ca oamenii sa inteleaga cat mai multe si cat mai
usor, sa stie lucruri utile pentru viata si astfel cred ca pot indeplini intr-o oarecare
masura aceasta dorinta a mea.

Exista o persoand/ persoane pe care o/le consideri modele, o sursd de inspiratie pentru
tine?

Cred ca, de-a lungul vietii mele, am avut mai multe persoane pe care le consider
modele. As incepe prin a spune parintii, bunicii si orice alte rude, intr-o oarecare
masura. De asemena, tinand cont de raspunsul meu de mai sus, profesorii de la clasa
sunt niste adeviarate modele pentru mine. Vad in fiecare atat lucruri care imi plac si pe
care vreau sa le implementez pe viitor, cat si lucruri care imi displac si imi doresc sa le

evit. .
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Ce iti place sdi faci in timpul liber, cum te relaxezi?

Cum am mai spus, ma relaxez iesind pe afara, de regula sa ma plimb. Asa imi aerisesc
mintea si fac si miscare. Imi place foarte mult si ci asa pot petrece timpul cu prietenii si
colegii mei. De asemenea, fac si inot de doua ori pe saptamana si ma ajuta atat fizic, cat
si psihic foarte mulit.

Care este cartea ta preferatd si care este cea mai importantd lectie invatata de acolo?

Nu pot spune ca am o opera preferata, insa textele mele preferate sunt distopiile,
astfel voi da un titlu mai accesibil pentru cei de a opta, anume ,,Fahrenheit 451", de Ray
Bradbury. De asemenea, alta carte care poate fi considerata distopie si mi s-a parut
deosebita este ,,Hotul de carti" de Markus Zusak.

Cred ca cea mai importanta lectie de scos din aceste texte este ca oamenii sunt fiinte
pline de valoare, ca arta si libera exprimare sunt deosebit de importante pentru o viata
buna si ca nu trebuie sa ne dam batuti in lupta pentru libertate, la schimbul unor placeri
sau unei glorii temporare. Cred ca pot fi considerate lecturi importante pentru toti,
intrucat ajungem sa apreciem cititul, arta, omenia si devenim critici ale componentelor
societitii ce se aseamana distopiilor; din acest motiv, consider, totodata, ca este
important ca toti sa citeasca macar unele opere clasice.

Care crezi ca este cea mai importanta calitate a unui om?

Cred ca cea mai importanta calitate a unui om este empatia/compasiunea. Mi se pare
necesar ca in viata de zi cu zi sa putem sa ne simtim rau pentru cei din jur, sa ii putem
consola. As spune ca doar asa am putut evolua ca societate, reusind sa le cream conditii
bune tuturor. As vrea, drept colectiv, sa dam dovada de solidaritate pentru cei
defavorizati atat in lume, cit si in viata noastra personala si sa ii ajutam, pe cat este
posibil.

Iti multumim pentru réispunsuri si iti dorim mult succes la examene si in viatc!
Cu mult drag!

Pagina 28



TENIS DE MASA - AN SCOLAR 2025-2026

1. WTT Youth Contender Varazdin, Croatia 01-03,09.2025
Au participat i sportivii roméini: Rares Ceausescu, David Toro, Albert Czigler

2 Campionatul National ECHIPE - Categ U11

02 - 04 Septembrie 2025 Bistrita
Loc 111 - LPS Slatina | - Ceausescu Rebeca, lzabela Pastina,
Sofia Siia, Florentina Alexandru

3. TURNEU FINAL TOP TEAM XI1OM - ECHIPE
Lizarea ( Harghita) 06 - 07.09.2025

Faza NATIONALA

Loc 111 - Runceanu David, Vasiloiu Stefan si Bostinaru Filip

4. TOP 16, Categoria U1l Constanta 12-14.09.2025
Loc¢ VII - Rebeca CEAUSESCI

5. Cupa Municipiului Pitesti - Edmal ii - 27 Septembrie 2025
Clasament ELITE: Loc 3. Bianca Pribeagu
incepatori: Loc 2. Stefan Tudor

&. Turneul International de TENIS DE MASA "Memorialul Dobolyi Aladar” 03 - 04.10. 2025

Targu Secuiesc, Covasna :
Categoria U 13 Loc Il - Bianca Pribeagu | ... .. .° - h}ﬁ_‘:’ g
GO""" "‘ '.O...O

Categoria U15 Loc 11 - Rares Ceausescu

7. Memorialul ,GHEORGHE PRISTAVU"

Concurs ECHIPE - 24,10.2025 Campulung Muscel

Au participat 93 de echipe din 33 de cluburi:

Echipe U9

Loc 11 = $TEFAN TUDOR, DAVID O AN

Echipe U1

Loc 111 - FILIP IORDACHIOAEA, TEODOR VIRLA, DANIEL
ILINA

Loc Il - REBECA CEAUSESCU, FARCAS SONIA
Echipe U 13

Loc [ - Bl \\( A PRIBEAGU, DARIA PUENEA
Loc Il - STEFAN VASILOIU, DAVID RUNCEANU
Echipe U 15

Loc | - RARES CEAUSESCU, MARINESCU

8. Memorialul ,GHEORGHE PRISTAVU”

Concurs INDIVIDUAL - 25-26,10.2025 Campulung Muscel
U1l Loc Il - Rebeca Ceaugescu

U1l

Loc 111 - Bianca Pribeagu

Loc Il - David Runceam

U 15 Loc 11 - RARE§ CEAUSESC1

9. Cupa Municipiului Pitegti - Editia a ll-a - 22 Noiembrie 2025

Clasament ELITE: Loc 2. Ceausescu Rares

10. CUPA OLTULUI -~ Memorialul Marius Ridoi
06 Decembrie 2025 Slatina, Olt
Categoria U 13 Feminin

Loc 11 - Pribeagu Bianca
Categoria U 13 Masculin

Loc 1l = Runceanu David




15. Cupa Municipiului Pitesti - Editia a I11-a - 25 lanuarie 2026
- = u

Clasament ELITE:
Loc 1. Ceaugescu Rareg

Categoria AVANSATI
Loc 1. Rebeca Ceaugescu
Categoria HOBBY

Loc 1. $tefan Tudor

16. 03 - 04 Februaric 2026 Europe Youth Series -
Croatia Open (Zagreb) 2026 Echipe
Loc V1 - Roménia 2, echipa formata din
loana lonescu, Kariss Serban,
Rares Ceausescu si Albert Czigler

19. 2026.03.22 .CUPA MUNTENIA™ Editia a XIV-a, ETAPA JUDETEANA
Fete clasele Pregititoare - 11

Loc | — Serban Alisia
Loc 11 - Tutd Andreca

17. 04-05 Europe Youth Series - Croatia Open (Zagreb) Individual Loc 111 - Popescu N

Loc Il - Final B Individual - Rares Ceausescu

talia

Fete clasele 1111V
Loc 11 - Tudor Ingrid
Loc 111 — Saloman Antonia

«

18. 2026.03.14 Amatur Categoria B
Categoria ELITE |oc 2 - Rares CEAUSESCL Biieti clasele 111 - IV
Loc 111 - lordachioaca Filip
Loc¢ IV — Tudor $tefan

Fete clasele V - VI
Loc 1 — Ceaugescu Rebeca

Baieti clasele V-VI

Fete clasele VII - V111
eu Bianca

Baieti clascle VII-VIII
Loc I - Ceausescu Rarey
Loc 111 - Vasiloiu Stefan
Loc IV — Buicea Rarcs

20. 2026.03.26-27 Turneul INTERNATIONAL CUP OF HOPES - TENIS DE MASA
Dumbravita (Timis) in perioada 27-28 Martie

Individual: Locul Il - Categoria U15 - Pribeagu Bianca
Echipe:

Locul Il - Categoria Ul5 - Pribeagu Bianca - Bigneanu Raisa

21. 2026.04.04 ,CUPA MUNTENIA” Editia a XIV-a, ETAPA NATIONALA
Fete clasele V — VI Loc Il - Ceaugescu Rebeca  mopune

Biieti clasele V-V1 Loc IV - Virli Teodor

Fete clasele VII — VIII Loc Il — Pribeagu Bianca

Baieti clasele VII-VIII Loc Il — Runceanu David
Au participat peste 100 de elevi din: Galati, Bucuresti, Odorheiu Secuiesc, Dolj, Olt, Vilcea,
Dambovita, Prahova, Gorj

22.2026.04.03-05 Campionatul National al Cluburilor Sportive Scolare, w=
Bistrifa
Locul Il - Rares Ceausescu

23 2026.04.6-11 Aprilie Cantonament la Odorheiu Secuiesc cu Lotul
National al Roméniei i Suediei, categoria U 13- U 15
A participat si Rares Ceausescu

Prof. coordonator:
Claudiu Flavius Pribeagu
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PENTRU CA MA INTERESEAZA/
PASIUNI, CURIOZITATI

PASIUNEA MEA - MONEDELE S| BANCNOTELE

Pasiunea mea este sa colectionez monede si bancnote vechi. Aceasta se nhumeste, in
termeni de specialitate, numismatica. Fiecare bancnota si moneda din colectia mea este
povestea unei tari, a unui conducator sau a unei epoci.

Monedele sunt bitute si gravate la Monetiria Statutului. in trecut, banii existau exclusiv
sub forma monedelor.

Bancnotele au elemente de siguranta denumite filigran, fir de siguranta. Acestea pot fi din
hartie sau polimer. in Romania sunt tiparite la imprimeria Bancii Nationale a Romaniei.

Pentru a pastra monedele si bancnotele in stare buna, folosesc folii de protectie.

Mai jos, puteti vedea cateva exemple de bancnote din colectia mea:

Bancnota de 500 lei (Constantin Brancusi, 1876-1957) din 1992

BANCA NATIQNATA'A ROMANE

/ ;r‘}\f'i

WW#
= >

UNA'MIE

sy
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Bancnota de 100 lei

Pasiunea mea pentru monede si bancnote este o calatorie in timp si spatiu. Aceasta ma
ajuta sa inteleg cum a evoluat societatea umana.

Yanis-Andrei Cinca, clasaa V-aD
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